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I. Introducciin.

Stempre que sobreviene waa modificacién sustancial del derecho de sociededes que afecta 8 una concreta fonma- sochal, 56
produce, de formia cormelativa, la necesidad de adaptar tas sociedades que s¢ cobijaban bajo csa forma social @ las puevas normas:
Asi oowrid en el sfio 1989 con la Ley 191989 de 25 de Julio de reforma parcial y adaptacion de la legislacitn mercantil a las
Directivas de la CEE, en materia de socicdades, gue afectd profimdamente tanto a ln sociedad andnima como a la limitada ¥ volvid a
ceurrir con la Ley 21995 de 23 de Marzo afectanie & la spciedad limitada. En todas estas normas se establecid lo que se llamd la
adaptacién legal de forma t2l que las normas citahstarias de las sociedades existenies con anterioridad, so podrian aplicarse en contra
de preceptos imperativos de las nvevas leyes ¥ se estblecid tambidn una adaptacidn obligatoria de sus estatutos para lo que se
concedid determinado plazo, con sanciones para las socledades que pasado dicho pleo no hubiernn procedido a la imperative
adaplacien de sus estatubos a Ins noevas leyes..

Siguicndo estos precedentes la reciente Ley 22007, de 15 de Marzo, de sociedades profesionnles esiablece también, en so
disposicitn transitoria primeny, la necesidad de gue las socicdades profesionales preexislentes se inseriban o, en su caso, adapion sus
estatutos o reglas de funcionamiento & |3 nuevs norma aprobada. En las Hneas que siguen, ¥ desde om punto eminentemente prictico,
vimos & intentar dar niguress regles v orfentaciones pam conseguir la adaptacion o pseudo adaplacién dé las sociedades profesionales
ala Ley /2007, dado que estd proxime a fimalizar el plazo de un afio dado pam ello (serd el 15 de Junio de 2008).

IL Situacion existenie en la actualidad.

Lo primero que nos enemos que preguntsr ¢s 51 con-arreglo a la normative existente con anterioridad a la Ley 272007 podian
existir sociedades profesionales a las que les scan aplicables las nuevas normas,

Presde unia dptica estricta, s6be la seciedad eivil particular que tuvicra como objeto el clercicio de una “profesion o arte™, en
log términos del art 1678 del CC, podrie ser considerada como una verdaders: sociedsd profesional. Bl msto de sociedades
mercantiles inseritas en los Registros Mercantiles con ohjeto profesional o similares, en le realidad no eran sociedades profesionales
pues las mizmas no existizn en nuestra derecho hasta la reciente Ley 272007, Su ohjels, expresado con mayor o menor precisidn, sblo
en casos miuy excepolonales, se acomodari a las exigencins de ln nueva Ley. En todos los demds casos deberd ser ohjeto de una noeva
redaccitm én los rmmos que después veremos, Por tanto, s5lo de las sociedades civiles puede predicarse una verdadera adeptacion a
la aueva Ley, adaptacién que como s Wogico sz llevard 4 cabo a través de una primema inscripeitn de la sociedad, como ahora
versmos, salvo que se trate de una sociedsd civil inscritsen el Registro durante o breve plazo de tiempo que esfuvo vigente el art,
269 bis del RRM, introducido por fa reforma del RRM de 4 de Septicmbre de 1.998 ¥ aoolade por 1la 5TS, sala ¥, de 24 de febren de
2.000.

Con relacidn al resto de las sociedades insoritas en los REMM o que tenemos que plantear es qué suponi, o qoé souerdo debe
adopinrse, para que ¢l objeto de 1a spciedad, redactado de forma més o menos clara, en términos de mediacion, pase o ser redactado en
forma tal que ses-admisible para |z nueva regulncidn legal, es decir, como propio objeto profesional expresandd simplemente que fa
actividad de la socicdad o 5o ohjeto social sera Ia actividad propia del profesional de gue s¢ trate (Cfr. RDGRN de 1 de marzo de
2008).

Con anterivridad & 16 de Junio de 2007, ya lo hemos dicho, no podia existic en nuestro derecho la sociedad profesional on
sentido propio. No obstante eran muchas lss seciedades goe constitpidas por profesionales tenfan un objeto de esta clase. Ante ello, 1y
DGRN, én un primer momento, vino a exigir que s& expresase clariments en el articulo relativo al objeto de la sociedad, que &l
mismo s o “medinciin o intermediacion™ en las sotividades que se resefiomn en el mismo (RDGRM de 23-4-1993), Sobre esin
base se venian inscribiendo en los REMM sociedades con objetos profesionales de medizcion. No obstnnte, en un momenty bastonte
mmierior, la 3G, atendiendo o razones pricticas y de lbgica juridica, csiablecid que dado gue en Espafla no existia la sociedad
profesional, las sociedades que tuvisrn dicho ohjeto ya se sobreentendia que eran mediadorms v que por tanln fo e estrictamente
necesario que 4 ineluyern I palabra “mediscidn o mtermedincida™ en el articulo relative ol objeto social (Vid. RDGRN de 2 de Junio
iz 1986). Asi en esta resolocion ss congsiderd admizible &l ohjeto expresado en los siguientes Erminos: “Prestar (oda clese de serviciog
¥ asceoTAmicato & émpresas o personas fisicas, contables, fiscales, puridices, de sdministmicidn, pestién ¥ represemacion”. Tambign
sobre esta base, despuds, como hemos vistn, contradicha por resoluciones posteriores, fieron muchas fns sociedaded que asi e
mscribicron en los RRMM. Con ks reseluciin de fa DGRM de 21 de Diciembre de 2007, aungue por otrad razones, 86 vuclve a esla
doctrimg, entendiendo que 5t la sociedad no es profesional, aungue tenga un objeto que debe ser desarroliado por profesionales, la



sociedad en realidsd es de mediaciim o medindora en dichas actividades.

Por tante y o b vista de ello en la sctualidad nes podemos encontrar en los RRMM con dos fipes de objeios: relativos a las
sociedades profesionales:

1) Lag que en su abjeto expresaban gque 2l mismo era “1a med facion o infermediacidn®™, y

b) Agquellas otrss gue 8l smpam de resefiads doctring de la DOGRN de 1986, expresaban directamente que su objeto era la
nctividad del profesional de que se tratara, aUNgue niUNca 0 Cisi UNca se exprosabe com dicha claridad, pees 1o normal 5 gue el
phieti fuera mis » menps descriptive de la aetividad del profesional o ineluso que én le mismo se inpluversn actividadés no
profesionales.

En el mismo sentido ¥ dentro de las categnrins anteriores, tambicn nos podemos encontrar con olris tres variimies:

a) Las sociedades que, bien como intermediadors o bien de forma direetn, sblo contemplaban eomo actividad la propia del
profesional, fuers exprezads estar de forma deseriptivao bien de forms més concreta y preciss.

by Aquellas otras que junto o la sctividad propia del profesional contemplabim ot serie de actividades miis o menos
relacionas con ¢l objeto principal, =

¢) Incluso nos podemos encontrar con ofras socicdades que teniends como primerm petividad, por el lugar que ocupa en &l
articelo cormespondiente, una distint de fa propla del profsional, inclufan en alein oo de sus spanados alguns otra actividad propia
de profesionnles.

Esta es la compleja situacidn, gus en coanto al objetode sste tipo de sociedad, existe actualmente 2n los RRMM. MNo abstante,
con vistas a la adaptacibn, creemos que debemos distinguir solamente entre otros dos tipos de socicdades:

a) Aquellas, que exprosaren como expresaran su objeto, realmente vening actuando como verdaderas sociedades profesdonales,
e4 decft ¥ comi express el art. 1 de la Ley especial que “le eran afribuidos a la sociedad los derechos ¥ oblipaciones inherentes al
ejercicio de la actividad profesional como titular de la relacién juridica establecida con ef clisnte™, aungue s6lo en ¢l aspects
econdmice de dicha reiacidn. No guiere decir estv que foeran sociedades profesionales, pero como factursban los servicios
profesionales 4 nombre de ls sociedad, de hecho sctuaban como lales sociedades profesionales, sin perjuicio claro esth de s
responzabilidad propia del profesional frente al eliente que demandaba sus servicios y de la propia responsabilidad de la sociedad. Y

by Aquellas otras sociedades que realments eran de medios o intermediadoras, de forma tal que era el profesional el que
facturaba sus servicios ol cliente ¥ la sociedad Ja que factursba al profesional por los medios que ponfa a so dispasicidn o por la
actividad que llevaba a ceboa favor del mismo.

Obvitments esta segunda clasificocién po resultord de los libros del BM, en Jog que 380 nos éncontraremos con las ginco
distimtas clases de objetos anies resafindo, pero deberd ser tenida en coenta por los administradores ¥ por los socios a la hors de
decidir si Je &5 0 no aplicable la DT 1° | de la Ley, debiendo proceder o no & la adaptacidn de sus estatutos ¥ estructura social 3 la
nueva regulacibn. Ademds esta segunda clasificecion podrd o no comeidir con l& primera, es decir que puedan existir sociedades con
objeto de mediacidn que operen como verdaderas sociedades profesionales v pueden cxistir sociedades cont objeto dircctamente
prodisionales que operen como verdaderas soctedades de medios o de mtermediaciin. Obviamente aunque por parte del Begistrador
Mercantil o Motario que reciba la consulia se desconocerf en cufl de los grupos anteriores se encuentr una sociedad determinada, a
ln horn de asesorar deberd explicor claramente las posibles situpcionss existentes ¥ Ing mennes que deben lever a los socios y
administradores a procurar la adaptacidn o no de fa sociodad.

Lo qoe asth claro ea-que s la sociedad pretende adaptarse a la neeva ley, lo normal v obligado serd que deba adaptar su objeta
A lus exigencias de losarticulos 1, 2 v 3 de 18 misma. Asi results ademds hoy claramenie de la Resolocion de ln DGRN de | de Mamzo
de 2008,

Pues bien, nos podemos preguntar 1o siguients: (Esta acemodacion o adaptacion del objeto de las pseudo seciedudes
profesionabes existentes en la acualidad puede suponer nna modificacidn del objeto de b sociedad, con las consecnencing que ella
conlleva en determinados tipos sociales de publicidad & incheso puede suponer, come sostiene en un cuidado trabajo sobre la materia,
Antonio Ripoll Soler, ana sustitucion del objeto social?

A fiksne juigio, aundgue con mattzaciones ¥ dependiendo de fa forma de expresida dal objeto socinl schislments inseriio- gic
prede revestir miltiples v variadas formas-, en ningin caso esa adapiscitn del objete va a snponer una susfitucion del objeto de
la sociedad, ni tampoco una modificacion del mismo,



Veamos: Bl legislador no puede haber dictade una norma vacia de congenido y si ha esablecido ess norma adaptatoris
conténida en el precepto de fa DT 1° es porque sabia, come sabemos todaes, que =i bien hasta la aprobacién de la Ley 22007 no podia
existir ln sociedad verdaderumente profesional, de hecho las sociedades existentes con ohjetos psendo prolesionales sctuaban como
verdaderss sociedad profesionales, Por tanto 5 partimos de la base de gue |a nueva Ley es aplicable a las socicdades de nuestra
clasificacidn primers, siempre que actuamn de hecho como verdaderas sociedades profesionales, ed deeir fueran de las que hemos
sefinladn hujo In letra a) de noestrn segunda clasificacidn de sociedsdes profesionsles, la modificacion del objeto o incluso bi
gueremos lamarke sustiucion del objelo de medipcion por el de profesional, g5 un acto obligade por perte de In sociedad y por
sipoesto para todos ks socies que conocian 13 forma de actuar de so sociedad, v dicha adaptacién del objeto serd simplemente eso,
ung adapticidn pero no una modificecidn ¥ mucho menos una sustituckin del objeto de la sociedad. Asi lo ba entendido ademds la
propis DGRN,  que ¢n acertada resolocién de 18 de Agosto de 1993 vino o establecer, precisamente ante un supuesio de adaptacidn
del phjeto de una sociedad a la Ley de reforma de 1989, que en materia de objeto social debe distinguirse enire el supuesto de
alteracion en el sector de la actividad econdmics en que se desepvoelve la sociedad, en cuye caso sl debe exigirse ln publicidad
reqeerida por el art. 150 de I LSA v la conerecién del objeto o determinscidn de las actividades relacionadas con ls principal,
o cual no pueds considerarse modificacidn. Pues bien, i esto e3 asl, dificiimente podni colificarse como sustitucion del objeto el
heeho de que uma sociedad psendo profesional inserila acomode su actividad a log 1érminos exigidos por la Ley, &3 decir conorete que
Ins anteriores actividades resefiadis en ¢] articalo relativo al objeto social, ahora se especifican en ol sentido de que serdn las propias
del profesional de que s2 trate que ya antes las ejercia profesionalmente a través de Is sociedad. Y ello consideramos que es aplicable
o cunlquicra de lis clases de sociedades pseudo profsionales existentes en el Registro, s decir s¢ trate de mediadoras, de impropias
sociedades profesionales, de sociedades mixtas principales o de spcicdades mixtas sccundarias, Es mis, si la sociedad hubicra
expresado su objeto; ml y como admite la RDGRN de 1986, es més claro todavia que ne hyy nd sustitucidn ni modificacidn del objeto
goefal, sino una simple adapiacidn del mismo a una normative impuesta con cardeter imperative a todas las socfedades que de forma
direcia realizran actividndes profesiondles.

Aparte de ello o doctring de forma cest undnime, empezando por De la Camars en su punca bien alebade manual sobro
“Estudios de Sociedades Mercantiles™ estima que para que exisia verdadera sustitocion del objeto secial, esta debe ser ol de
forma que ln sociedad que se dedicaba a una concreta actividad ahora pase a dedicarse a otra totalmente diferente ¥ dificilmente podrd
decirse gue ma sociedad existente oon objeto relseionade con una profesiin determinada, =i la expresn de olea forma ¥ e3 ademis
ohligada o ello de forme imperntiva, pueda estar sustituyendo su objets por otro distinto cunndo en la realided va o seguir, ¥
normatmente de jgoal forma, desempefando la misma actividad. Mis adelante volversmos sobre esta CoeSHGn

L. Normsas por |z que se rige.

La tinica norma que, dentro de la Ley 2/2007, se ocupa de o que pudiéramos [lomor adaptacibn de las socicdades existentes o
In pueva Ley es la DT 1° que, bajo la ribrics de “Plaxe de inscripeion en ¢l Registro Mercantil™, diog:

“1. Las sociedades constitwidas con anterioridad a In entrada en vigor de esta Ley y a lis que le fusre aplicabie a tenor de fo
dispussto cn suart. 1.1, deberfin adaptarse @ las previsiones de lo presente Loy v solicitar su inseripeitn, o fa de lo adaptacion, en s
caso; en ol Regisiro Mercantil, en el plézo de un afio desde la enirada en vigor de csta.

2. Transcurrido =l plizo establecido en ¢f apartado anterior sin haberse dado cumplimiento a lo que en &1 se dispone, no sa
insoribirk en el BM documento alguno. Se exceptiion los titulos relativos & la ndaptacidn a la presente Ley, al cess o dimisidn de
administradores, gerenies, directores generales y Hguidadores, y a la revocacidn o renunela de poderes, asf como a fa disolucidn de la
sociedad y nombramiento de lignidadores y los aslentos ordenados por la autoridad judicial o administrativa.

1. Transcuwrride el plaeo de 1B meses desde 1a entrada en vigor de s presente ley sin que haya tenido lugar In adaptacion y se
presentacién en el Registro Mercantil, I sociedad quedard disuelta de pleno derecho, cancelando inmedintamente de oficho el
Registrador Mercantil log ssientos cormespondientes a la sociedad disuelta™.

Tamblén tiene refacién con la adapmacion la DT 3* que bajo la ribrica de “Exenciones fiscales y reduocciones arancelarias®,
dige:

“Dumnte ¢l plazo de un afio contado desde b entrada en vigor de esta Ley, los actos y documentos precisos para que las
sociedades constituidas cou anterioridad se adaplen a sus disposiciones eslarin exentos del Tmpuesto sobre Transmisiones
Patrimoniales, en sus modalidades de operaciones societaring ¥ de aclos joridicos documentndos, ¥ digfrotarin de la redueciom que
determine el Consgjo de Ministros a propoesta del de Justicia en los derechos que los Notarios v los Registradores Mercantiles hayan
e percibir como consesuencia de la aplicacidn de los respectivas aranceles™.

La exencidn de impuesing es puramente ficticia poes In adapticibn sdlo va n implicar una modiffeacitn de estatilos soeiales,
que ol ne tener por objeto un acte de cuantin o valuuble, no vo a4 quedar sujets en ningin caso o Operaciones Socictaring o Actos
Juridicos Documemtados. En cambio la reduccitn arncelaria si s ha materializado por RD fjandaola &n el 30% de los derechos que
correspondan siempre que ks eserimms se presenten &l Registro Mercantil antes de la fecha tope estableeida.

La DT1* én su punto |, eontiene una deble declaracién: Por un lado proclama b necesidad de inseripeién en ¢l Registro



Mercuntil de aquelins sociedades profesionales, fundamentalmente civiles; & las que si¢ndoles aplicables el art. 1.1 de la Ly,
estén funcionando en la sctualidad sin inseripeitn, ¥ de otro procfama [z necesidad de adaptaciin de aguellss ofras sociedades
peetdo profesionales que constando va inseritas en el Registro Mercantil, ¥ siéndoles ipunlmente aplicable el art. 1.1 de | Ley, deseen
seguir actunndo como tales sociedades profesionsales bajo el cobijo de ln nueva normn. A wmbos tipes de sociedades se refiere la DT,
aumngee como es ligico los requisitos cambianin, segin se trute de una nueva [nscripeidn o de ung mer adsptacidn o la legalidad
vigente, Despoés lo veremos.

For otm parte ama 18 stencion b mexistencia, dentro de lag normas adaptaiorias & 1o pueva ley, de lo que en anteriores
ochsiones hemos [lamado “adaptacitn lepal®. Efectivamente, tanto 1a Ley 191989 de 25 de Julio de reforma pancial v adaptacion de
Iz legislacitn mercanti] 2 las Directivas de 1o CEE en materia de sociedades, como la Ley 21995 de modificacidn de las sociedad
limitadas, contenian una disposicion transitorie; la scgunda en el primer caso y Ta primers en ¢l segunds, en virud de las cusles las
disposiciones de las escrinmras o estamutos de las sociedades andnimas o limitadas existcntes 4 50 entrada en vigor quedaria sin efecio y
por tanto oo podrize aplicarse en contradiceite con los preceptos de ba nueva legislacion, Como 5 obvie esta adaptacitn legal o
sflo aplicable o las normas imperativas de las nuevas leyes poes ousndo s trataba de normas dispogitivas los estatutos de las
anferiores sociedades conservaban toda su vigencia. La Ley 22007, en su disposicidn trunsitona no cofitiene wna norma similar a la
examinada, quizds por estimar el legislador que dads la varicded de sociedndes que pueden resultar alectadas por la nueve norma y les
dudas que sungen por redn del objeto de las propias sociedades, como hemos visto més amiba, no e aconseéjable tna norma tan
mdieal que hublera privado de eficacin a multited d2 normas estatutarias afectando 2 veces de forma negativa a log socios de dichas
socicdades v creando dudas y confsiones entre los juristas scerca de coando wna norma esatutara quedsba derogads ¥ cuando o,
por no ester ante una sociedad verdadeéramente profesional. Portanto la diversidad de sociedades actualmente existentes con objeto
miEs o menos praxkimos & lo establecido en el art. 1.1 de 1 Ley 22007, podrin seguir fimcionacdo con sus propios cstatulng, sin tener
en cuenta las modificaciones introducidag per la Ley.

En cumnto & Ja DT 3%, ka exencién de impuestos que establece la misma, es puramente ficticin pues 1n adaptacion s6lo va &
implicar uoi modifivacion de estafulos seciales, que al no ener por objeto un acio de cuantia ¢ valuable, no va a quedar sujcto en
ningin casp & Operaciones Societarias o Actos Juridicos Docomentados. En cambio la reduecion arncelaria si e ba materializado
por RD 11312007 de 30 de Agosto, fijindola en ¢l 30% de los derechos gue correspondan siempre que las escrituras se presenten
al Registro Mercantil sntes de ln fecha tope establecida. Notemos ademds que esta norma, tanto pars Notaros como para
Registradores, es sobo aplicable a las socicdades constibiidas con anterioridad a 15 de Junio de 2007, fechn de entrada en vigor de la
Ley, de forma que los actos o documentos necesarios para que lss sociedades civiles no inscritas puedan inscribirse en el RHegistro
Mercantil ¥ obviaments la propia inscripeidn, en ningin caso gosarin de la reduecion establecida.

IV. Sociedades 2 lns que le es aplicable Iz obligatoriedad de la adapiacién.

Este ez un puntn fundamental ¢n esta materin pues s disposicidn ransitoria prmera de la Ley lo dice claramente, Sdlo sera
spliceble la obligatoriedad de inscripeidn, o, en su caso, la obligasoriedad de |z adaptacion, a las sociedades a las que les fuera
aplicable el art. 1.1 de la propin Ley. Elle nos ha de llevar a examinar con detalle eudiles son los requisitos que exipe dicho artlculo
para considerar 8 una sociedad como profesionnl.

Los requisitos qgue exige ol art. 1.1 para considerar que una sociedad es profesional son los siguientes:

1".Ohjeto profesional expresado el mismo en coalquier de las formas admisibles hasts Ip entrada en vigor de fas Ley 272007 ¥
(ue antes hemos visto, dado que el puro objeto profesional tal y como lo configurs I3 Ley ¥ ba sclarado ls RDGRN de 1 de Maro de
2008, antes de su entrada en vigor no era posible.

2%, Titwlaeidn wniversitariz ¢ titnlscitn profesional pam cuve ejercicie sea necesario acrediter una titulecion onpversitaria
oficial,

3" Dbligatoriedsd de que par el ejercicio de esa profiesion sea necesaria la inscripeidn en un Colegio profesional,

4%, Que los actes propios de Ia actividad profesional sean efecutados dircetaments bajo la razon o denominacion social v 1o
sean airibuidos a la sociedad Jos derechos v oblipaciones inherentes al epercicio de la actividad profesionnl como titular de la relacidn
extablecida con el cliemie.

De los requisitos anteriores los tres primeros son ohjetives, misntras que el dltimo es (oiaimente subjetive. Bs degir qoe para
el Registrador Mercantil, para ol Motario o pam coslquier otvo operador jenc a la sociedad serd melativamente fieil apreciar ln
existencia de los tres requisitos primeros al enfrentarse con una sociedad ya existente y no inscrita-sociedad civil-, o con una sociedad
prevismente insorita en el Begisto Mercantil. Pero ¢l dltimo requisito, esencial para ln apreciacién de que unn sociedad es
profesional, serd de imposible apreelacifn para los operadores externos a la sociedad. Es decir, o eumplimients de este requikito va
i depender de ebmo actiin la propia sociedad en el menado de servicios profesioniles y por tanto sU conocimicnin esth reservado
exclusivamente al Grgano de administracién de la propin sociedad y o Jos soclos titulares de Jas cuotas, acciones o padicipaciones






